
OSAT Spoedechografie: echogeleid zenuwblok 
 
Naam AIOS   ………………………..  BIG nummer  ……………………….. 

Opleidingskliniek  □ algemeen ziekenhuis  □ academisch ziekenhuis  □ stage ……………………….. 

 
Opleidingsfase   J1/S     J1/S     J2/S J2/S   J3/S      J3/S  
(Jaar/ semester)     1       2         1             2      1        2   Totaal aantal gedane  
             echogeleide 
             zenuwblokkade:…........ 
Naam beoordelaar: ………………………………….. 

Setting:   □ SEH  □ anders, nl: ……………………………………… 

Patiënt:   □ Leeftijd: ………  □ sekse m/v 

Urgentie:   □ laag  □ matig □ hoog  

Datum:   …………-……………-………………                  
 

Voorbereiding echogeleid zenuwblok 
Niet of niet 

correct 
uitgevoerd 

 
Correct 

uitgevoerd 

 
Niet te 

beoordelen 

Stelt indicatie voor zenuwblok op juiste gronden (z.n. i.o.m. 
hoofdbehandelaar) 

☐ ☐ ☐ 

Houdt rekening met de contra indicaties voor zenuwblok ☐ ☐ ☐ 

Informeert patiënt / familie over zenuwblok (doel, risico’s en mogelijke 
uitkomsten) 

☐ ☐ ☐ 

Verkrijgt zo mogelijk verbale toestemming patiënt / familie ☐ ☐ ☐ 

Vraagt echo voor zenuwblok op juiste wijze aan & zet patiëntengegevens 
in echomachine 

☐ ☐ ☐ 

Vraagt pijnscore voor het zetten van het blok ☐ ☐ ☐ 

Beoordeeld neurologische status extremiteit voor het zetten van het blok ☐ ☐ ☐ 

Positioneert patient op juiste wijze ☐ ☐ ☐ 

Staat aan de juiste kant van de patiënt en kiest juiste positie van 
echomachine 

☐ ☐ ☐ 

Kiest de juiste dosering anestheticum (lang- en kortwerkend) ☐ ☐ ☐ 

Heeft kennis van alle mogelijke complicaties die kunnen optreden en de 
behandeling daarvan (o.a. systemische toxiciteit van lokaal anestheticum)  

☐ ☐ ☐ 

Hygiëne: gebruikt handschoenen en reinigt probe voor onderzoek ☐ ☐ ☐ 

Maakt injectieplaats steriel met 70% alcohol ☐ ☐ ☐ 

Kiest juiste probe (lineaire) ☐ ☐ ☐ 

Dekt probe op juiste wijze steriel af met tegaderm ☐ ☐ ☐ 

Gebruikt steriele echogel ☐ ☐ ☐ 

 

Uitvoering 
Niet of niet 

correct 
uitgevoerd 

 
Correct 

uitgevoerd 

 
Niet te 

beoordelen 

Kiest juiste probe positie  ☐ ☐ ☐ 

Kiest juiste marker positie ☐ ☐ ☐ 

Stelt diepte en gain in voor optimale visualisatie van de relevante 
anatomie 

☐ ☐ ☐ 

Visualiseert en benoemt relevante structuren ☐ ☐ ☐ 



 

Kiest de juiste positie voor het plaatsten van het zenuwblok ☐ ☐ ☐ 

Plaats de naald in plane ☐ ☐ ☐ 

Houdt naald(punt) en relevante structuren in beeld gedurende de hele 
procedure 

☐ ☐ ☐ 

Spuit anestheticum op juiste plaats in juiste hoeveelheid ☐ ☐ ☐ 

Voor inspuiten aspireren ☐ ☐ ☐ 

Slaat revelante beelden en/of filmpjes op  ☐ ☐ ☐ 

 

Na echogeleid zenuwblok 
Niet of niet 

correct 
uitgevoerd 

 
Correct 

uitgevoerd 

 
Niet te 

beoordelen 

Stelt behandelend arts op de hoogte  ☐ ☐ ☐ 

Vraagt de pijnscore 10-30 minuten  ☐ ☐ ☐ 

Beoordeeld neurologische status van extremiteit ☐ ☐ ☐ 

Noteert op de extremiteit van de patient: type blok, datum & tijdstip ☐ ☐ ☐ 
Maakt een compleet verslag in echo machine ☐ ☐ ☐ 

Maakt verslag in status (inclusief naam van wie het blok geplaatst heeft, 
datum en tijdstip van plaatsing van het blok en eventuele complicaties) 

☐ ☐ ☐ 

Zorgt dat echomachine gebruiksklaar is voor volgende echo ☐ ☐ ☐ 

 

 Feedback - algemeen 

Goede punten naar aanleiding van deze OSAT: 
 
 
 
 
 
 
 
Te verbeteren naar aanleiding van deze OSAT: 
 
 
 
 
 
 
 
Handtekening beoordelaar / supervisor                                      Handtekening AIOS 
 
……………………………………………                                       …………………………………………… 
 

 
 

Benodigde supervisie (aan-/bijsturing)                         Zeer veel                                                                   Nihil 
m.b.t. dit patiënten contact:                                                 1             2             3             4              5                                                                   
            

 

Functioneren van de AIOS in dit patiëntencontact                 
(omcirkel wat van toepassing is)                                             

Onder 
verwacht 
niveau 

Op 
verwacht 
niveau 

Boven 
verwacht 
niveau 

Versie: 04-11-2013 


