Mijn zorgverleners Het Duchenne Expertisecentrum kan u

Ik ben onder behandeling van het bijstaan bij ziekte-specifieke vragen:
Centrum voor Thuisbeademing (CTB), ww.duchennecentrum.nl of
graag contact opnemen met: tel.: 075-786993 (ma-vr: 9-17u)
Locatie CTB: In samenwerking met en erkend door:
Telefoon: medlSChe

2 informatiekaart

Buiten kantooruren:

Ik heb de spierziekte:

Duchenne spierdystrofie

Belangrijkste arts:

Praktijk/ziekenhuis:

®, duchenne
centrum
A nederland

Telefoon:

w27 SPIERZIEKTEN
NEDERLAND
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Persoonlijke gegevens

Geboortedatum:

Woonplaats:

In geval van nood waarschuwen

Naam:

Telefoon:
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Adembhalingsfunctie

« Verminderde adem- en hoestkracht

« Adembhalingsfalen zonder de bekende
tekenen van ademnood

« Monitor CO, bij het toedienen van
zuurstof

- Plat op de rug liggen kan de adem-
haling belemmeren

- Bij gebruik eigen beademings-
apparatuur is contact met CTB
noodzakelijk

Hartfunctie

- Hartfalen zonder benauwdheid en
pijn op de borst

« Hartritmestoornissen

Fracturen
« Verhoogd risico op botbreuken,
ook zonder ongeluk of vallen

Endocrien

Anesthesie

e Raadpleeg de alertkaart
spierziekten.nl/DMDalert

Veel patiénten gebruiken cortico-

steroiden

Overweeg stressdosering bij

trauma of (spoed)operatie

IV of IM hydrocortison bij acute

bijnierschorsinsufficiéntie:

- 50mg bij kinderen <2 jaar

- 100mg bij kinderen >2 jaar en
volwassenen

Contra-indicatie: depolariserende

spierverslappers (succinylcholine)

Verhoogde gevoeligheid voor:

- niet-depolariserende spier-
verslappers

- inhalatie anesthetica
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